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Во имя Отца и Сына и 
Святаго Духа!
Дорогие братья и сес-
тры! 
Сегодня мы празднуем 
память святителя 
Иннокентия Пензен-
ского. Кто же он? 

«ДУХОВНАЯ НИВА»

«Нам больной ребе-

нок не нужен», — 

сказали родители. 

А потом вернулись 

за дочерью в дет-

д о м ,  н о  б ы л о 

поздно

ВОПРОСЫ 
БАТЮШКЕ

По тем или иным причи-
нам не каждый прихожа-
нин имеет возможность 
подойти к священнику в 
храме и  задать ему 
интересующий вопрос. 
Поэтому «Никольский 
благовест» ведет у себя 
на страницах рубрику 
«Вопрос – ответ»

СЛОВО 
НАСТОЯТЕЛЯ
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Тропарь святителю Иннокентию, глас 5:
От юности смиренным нареченный, / во иночестве же чистоте тезоименный, / духовныя мудрости 
любитель явился еси, / златовещанный благочестия учителю, / и лживых пагубных учений обличителю,/ за 
Истину нечестивыми гонимый, / незлобие и кротость проповедавый, / и паству Пензенскую 
ревностнепасый, / святителю всечестне Иннокентие, / моли Христа Бога умудрити нас во спасение.

Кондак святителю Иннокентию, глас 8:
Священнаго и боговещанного проповедника / и дивнаго премудрости учителя / вчинил еси, Господи, в 
наслаждение благих Твоих и покой, / труды бо онаго и блаженную кончину / паче всякаго всеплодия 
прием,/едине Прославляяй святыя Своя.

Во имя Отца и Сына и Святаго Духа!
Дорогие братья и сестры! 

Сегодня мы празднуем память святителя Иннокентия Пензенского. Кто же он? 
«Ученый по призванию, незаурядный богослов, самоотверженный ревнитель истины, он был человеком 

кротким, достойнейшим пастырем с незаурядными способностями, благодаря которым он уже в 29 лет 
стал профессором Санкт-Петербургской духовной академии. Будущий епископ за кротость и безукориз-
ненное поведение еще в семинарии был прозван Смирновым.

Все, кто встречался с молодым священником, уже тогда отмечали исключительный дар проницатель-
ности, которым обладал Иннокентий. Ещё в 1805 году, как один из способнейших воспитанников, еще до 
окончания семинарии он был назначен педагогом в начальные грамматические классы. Четырнадцать 
лет продолжалась его педагогическая деятельность. Вся жизнь его была непрестанным трудом. Мно-
готрудная деятельность педагога была отмечена высокими наградами. Иннокентий прославился, как 
замечательный проповедник. Но слава мира сего чужда было его сердцу. Смирение было его правилом. 
Начиная и оканчивая дело, вставая с постели и отправляясь спать, он всегда повторял молитву: “Господи 
Иисусе Христе, Сыне Божий, помилуй мя”.

В то же время там, где требовалась решимость, он не мог льстить обществу, которое все более и 
более отдалялось от православной веры, выбирая учителей "по своему сердцу".

Характеризуя новомодные мистические учения, святой говорил: "Слез не достанет у всякого любомуд-
рого и доброго человека оплакивать раны, кои сия нечестивая и совершенно бесова философия может 
сделать в умах и сердцах, естьли токмо будет чтома и преподаваема в школах…"

Обращаясь к религиозно-нравственному состоянию современного ему общества, Иннокентий называл 
его "духовной полунощью", так как сознание многих далеко удалилось уже от истинного Православия, а 
«тьма и мрак словес, заблуждений, духов лестчих и дел лукавых покрывают умы и сердца многих».

«Чье сердце, чьи умы не взошли на гору надмения и гордости и не влезли на утесы тщеславия? Где ныне и 
в ком гордость житейская не возседает? Наряды, уборы, мебель, сервизы, кони, кареты, бульвары, обна-
жение грудей и сосцов, помигание очами, хитрое ступание ногами, гусли, тимпаны, балы, певцы и певицы, 
иллюминация, а инде неверие, секты, мудрование и вся лукавая мира, что есть как не поток гордыни, в нем 
же, Бог весть, кто не утопает?» – такую характеристику давал святитель Иннокентий.

Недовольство им со стороны распространителей и покровителей возрастало. Удаление из Петербурга 
«искреннего светильника, подававшего собою надежду во благо Церкви», как называли современники 
архимандрита Иннокентия, не дало возможности снискать ему такую же известность, как Филарету 
(Дроздову), хотя задатки к тому у Иннокентия были ничуть не меньшими. Выбранное место для почет-
ной ссылки в далекую Оренбургскую епархию с суровым климатом было чревато для слабого здоровьем 
Иннокентия, грозя самыми серьезными последствиями. Но в это же время открылась епископская вакан-
сия в Пензе. В итоге город на Суре получил в его лице епископа, являющего собой высочайший образец 
совершенства человеческого духа, который можно достичь, лишь всецело посвятив себя Творцу. 

Он и на новом месте продолжал радеть за чистоту православной веры, пытался работать над своей 
«Церковной Историей». Но сил оставалось все меньше и меньше...

Добрый, терпеливый, целомудренный, смиренный, он всю жизнь являлся образцом для окружающих. 
Благочестивая жизнь и молитвенные подвиги святителя вселили в жителях веру в него как молитвенника 
и предстателя пред Богом.  Во все воскресные и праздничные дни епископ, несмотря на слабость здоровья, 
сам совершал Божественную литургию в Спасском кафедральном соборе Пензы и произносил назидатель-
ные поучения. Его поучения при всей своей простоте носили отпечаток духовной благодати и мудрости. 
Всего только неполных четыре месяца – с 21 июня по 10 октября 1819 года – пробыл он в Пензе, но и этого 
оказалось достаточно, чтобы он навсегда вошел в историю епархии как самый выдающийся иерарх 
Пензенской Церкви.

После его смерти благоговейное уважение жителей города к памяти почившего архипастыря остава-
лось неизменным.

В конце XIX века началась подготовка к канонизации владыки. Но причисление его к лику святых так и не 
состоялось по причине революции и смуты в стране. Причислен к лику святых Русской Православной 
Церкви для общецерковного почитания он был лишь на Юбилейном Архиерейском соборе в августе 2000 
года.

И вот случилось в этом месяце еще одно значимое событие: мощи святителя Иннокентия вернулись в 
Спасский кафедральный собор.

Сердечно поздравляю всех вас, дорогие мои, с днем памяти святого!
Желаю всем вам здравия и долгоденствия, помощи  Божией  по молитвам  святителя Иннокентия 

Пензенского!
иерей Александр Рысин
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Святитель  Иннокентий 
Пензенский (в миру Иларион 
Дмитриевич Смирнов; 30 мая 
1784 г., Павлово, Богородский 
уезд, Московская губерния – 10 
октября 1819, Пенза) – епископ 
Пензенский и Саратовский, 
ректор Санкт-Петербургской 
духовной семинарии.

Родился 30 мая 1784 года в 
селе Павлово, расположенном 
недалеко от Москвы, в семье 
бедного церковного причетни-
ка.

Окончив Перервинскую 
семинарию лучшим учеником, 
Иларион был переведен в 
Лаврскую семинарию, где 
продолжил образование по 
класс ам:  историче скому, 
философскому, богословскому и 
иностранных языков.

В 1805 году, еще до окончания 
семинарии, он как один из спо-
собнейших воспитанников был 
назначен учителем в начальном 
грамматическом классе этой же 
семинарии. Затем ему было 
поручено преподавать поэзию, 
одновременно он занимался 
истолкованием воскресных 
Евангелий и преподавал для всей 
семинарии.

С 1809 года Иларион начал 
читать в семинарии курс филосо-
фии, и в это же время был назна-
чен префектом семинарии.

Любовь к науке, усердие в 
исполнении обязанно стей , 
простота сердца, верность в 
слове – вот что характеризовало 
молодого преподавателя.

13 октября 1809 года Иларион, 
с  ранних лет  полюбивший 
уединение, был пострижен в 
монашество с именем Иннокен-
тий митрополитом Платоном в 

Свято-Троицкой Сергиевой 
лавре. На следующий же день он 
был рукоположен во иеродиако-
на, затем – во иеромонаха.

6 августа 1810 года иеромонах 
Иннокентий  был  назначен 
игуменом Николаевского Угреш-
ского монастыря, а 14 октября он 
был переведен в московский 
Знаменский монастырь.

22 января 1812 года по пред-
ставлению Комиссии духовных 
училищ ему было предложено 
место преподавателя богословия 
в Санкт-Петербургской духовной 
академии. 30 августа того же года 
игумен Иннокентий был возведен 
в сан архимандрита.

В сентябре 1813 года архиман-
дрит Иннокентий был утвержден 
ректором Санкт-Петербургской 
духовной семинарии и профессо-
ром богословия, а также членом 
Комитета духовной цензуры, 
оставаясь в то же время препода-
вателем церковной истории в 
академии. В этот же период он 
был назначен  настоятелем 

Сергиевой пустыни.
Н а х о д я с ь  в  С а н к т -

Петербурге на чреде священ-
нослужения в 1813-1814 годы, 
архимандрит Иннокентий 
прославился как замечатель-
ный проповедник. Его пропо-
веди были исполнены силы 
слова евангельского. Он гово-
рил с живостью, с воодушевле-
нием, с жаром. Его пламенные 
чувства проникали в сердца 
слушателей.

Замечательна деятельность 
архимандрита Иннокентия как 
преподавателя церковной 
истории. Он не шел по прото-
ренному пути, а по возможнос-
ти, проверял исторические 
данные по их источникам. В 

результате неутомимых трудов в 
этой области он составил «Начер-
тание церковной истории от 
библейских времен до XVIII в.», 
изданное в 1817 году в качестве 
учебного пособия для классичес-
кого преподавания. Не менее 
важное значение имели его 
труды: «Богословие деятельное 
подлежательное и практичес-
кое», «Опыт изъяснения первых 
двух псалмов», «Изъяснение 
Символа веры».

Его неутомимая деятельность в 
распространении духовного 
просвещения была отмечена 
Комиссией духовных училищ. В 
1814 году архимандриту Инно-
кентию была присвоена степень 
доктора богословия.

7 апреля 1817 году он был 
назначен  членом Главного 
правления народных училищ.

Замечательна была внутренняя 
личная жизнь архимандрита 
Иннокентия. С юных лет он 
отличался христианскими добро-



детелями смирения, благочестия, 
покорности, безупречной чисто-
ты жизни. Он сам был строгим 
судьей всех своих слов, дел и 
поступков. Осторожность во 
всяком деле и слове преврати-
лась у него в непрестанное 
духовное бдение. Никто из его 
уст не слышал ни одного 
праздного слова.

Лицо его всегда выражало 
спокойствие духа, умиление и 
благоговение. Он обладал 
исключительным даром 
проницательности, читая 
внутренние чувства человека.

В своей жизни больше 
всего избегал он осуждения 
как со своей стороны, так и со 
с то р о н ы  д ру г и х ,  ум е л о 
п р е р ы в а я  с о б е с е д н и ка , 
пытавшегося рассказывать 
ему о недостатках других.

Замечательной особеннос-
тью архимандрита Иннокен-
тия была его нестяжатель-
ность в жизни. С нуждающи-
мися он делил последнее, что 
имел.

Таким образом, многие 
замечательные качества уже 
украшали Иннокентия, когда 
вышло решение о возведении 
его в сан архиерейский.

В марте 1819 года в Казанском 
соборе Санкт-Петербурга архи-
мандрит Иннокентий был хиро-
тонисан во епископа Пензенского 
и Саратовского. Это назначение 
имело и другую сторону – оно 
под видом повышения явилось 
благородной высылкой Иннокен-
тия из Петербурга. Причиной 
тому стали придворные интриги. 
Причем первоначально,  по 
распоряжению императора, его 
должны были назначить в Орен-
бург, но по ходатайству Св. 
Синода в связи со слабым состоя-
нием здоровья назначаемого, 
Оренбург был заменен на Пензу.

Покорно выехал владыка к 
месту своего нового назначения. 
Но недолго пришлось ему управ-
лять Пензенской епархией. 

Непрестанные труды в Санкт-
Петербурге по распространению 
духовного просвещения истощи-
ли его слабое от природы здо-

ровье. К тому же однажды он 
сильно простыл, что усугубило 
его болезнь. Однако, слабый 
здоровьем, он с нетерпением 
спешил в свою епархию.

21 июня 1819 года епископ 
Иннокентий прибыл в Пензу. За 
короткий период управления 
Пензенской епархией он успел 
снискать доверие и уважение 
своей паствы. Во все воскресные 
и праздничные дни он, несмотря 
на слабость своего здоровья, сам 
совершал Божественную литур-
гию и произносил назидательные 
поучения. Его поучения при всей 
своей простоте носили отпечаток 
духовной благодати и мудрости.

За короткий период архипас-
тырской деятельности епископ 
Иннокентий успел осмотреть 

почти все церкви, занялся благо-
устройством архиерейского дома, 
лично присутствовал на экзаме-
нах в духовных учебных заведе-

ниях епархии.
В августе месяце 1819 года 

при поездке в Саратов он 
сильно заболел и уже не смог 
подняться с одра болезни.

Кроткий и терпеливый, он не 
произносил ни единой жалобы, 
никто не слышал стона его. 
Ослабев до такой степени, что 
не мог держать в руках даже 
стакан, епископ Иннокентий не 
прекращал заниматься епархи-
альными делами.

За день до кончины, 9 октяб-
ря 1819 года, он во сне видел 
видение, о котором рассказал 
своему келейнику. «Казалось 
мне, – говорил он, – что небеса 
отверзлись. Двое светлых 
юношей в белых одеждах, 
слетев с высоты, предстали 
предо мною и с любовию 
смотря на меня, взяли меня 
немощного и вознесли с собою 
на небо. Сердце мое исполни-
лось несказанной радости, и я 
пробудился».

С благоговением готовясь к 
отшествию в вечность, он 10 
(23) октября 1819 года попро-

сил совершить над ним таинство 
елеосвящения. По совершении 
этого священнодействия язык 
Иннокентия стал неметь, дыха-
ние начало прерываться, он сам 
сложил на груди руки крестооб-
разно и в 6 часов вечера тихо 
скончался. Погребение тела его 
состоялось 13 (26) октября 1819 
года в Спасском кафедральном 
соборе.

Причислен к лику святых 
Русской Православной Церкви 
для общецерковного почитания 
на Юбилейном Архиерейском 
соборе в августе 2000 года. 23 
октября 2000 года его мощи были 
обретены и перенесены в Успен-
ский кафедральный собор города 
Пензы.

Источник: сайт 
Пензенской епархии
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К концу нашего общения я пила 
валерьянку и не знала, что ей 
сказать. Но ей и не нужно было, 
чтобы я что-то говорила. Она 
сама все знала. Да и любые слова 
меркли на фоне этой трагедии.

Итак, эта история о синдроме 
Дауна.  А еще об огромной 
трагедии, предательстве, боли, 
смерти, поиске себя и попытке 
вновь обрести смысл жизни. И о 
свете, который есть всегда, даже в 
кромешной тьме. Потому что есть 
Бог. И Он ведет каждого.

«Нам больной ребенок не 
нужен»

Ирина с мужем жили обычной 
жизнью. Работали. Она – в школе, 
он – на каком-то предприятии. На 
свет появилась дочь. Когда 
девочке было четыре года, 
решили, что пора бы и второго 
родить. Через несколько месяцев 
Ирина забеременела. Очень 
обрадовалась. Муж тоже. И 
бабушки с дедушками.

Носила не то, чтобы очень 
легко,  но  вполне терпимо. 
В с п о м и н а е т,  ч т о  л ю б и л и 
вечерами собрать-ся семьей 
вокруг ее живота и 
слушать, что там 
делает внутри их 
вторая девочка. 
Они уже знали, что 
э т о  и м е н н о 
девочка – Марина. 
Ст а р ш а я  д оч ка 
что-то го-ворила 
«в пупок», потом 
приклады-вала ухо 
и смея-лась, когда 
м а - л ы ш к а 
пиналась в ответ.

Когда Ирина услышала диагноз 
дочери, потеряла сознание. 
«Синдром Дауна! Откажитесь от 
нее ,  вы  не  справите сь» ,  – 
т ве рд и л и  в р ач и .  Род и т е л и 
оставили ребенка в роддоме, а 
потом не сумели без него жить. 
Ч т о  ч у в с т ву ю т  р од и т е л и -
отказники, как простить себя и 
что делать, если исправить 
ошибку уже невозможно? Об 
этом пишет Елена Кучеренко, 
многодетная мама.

 
Елена Кучеренко

В мессенджер мне пришло 
с о о б щ е н и е  от  н е з н а ком о й 
женщины. Я до сих пор не знаю, 
как ее на самом деле зовут. Пусть 
будет Ириной. Она написала 
только, что она педагог и живет 
где-то на востоке Украины.

Не совру, если скажу, что мы 
переписывались несколько часов. 

Род ы  н ач а л и с ь  в о в р е м я , 
девочка появилась легко. Но 
врачи почему-то прятали глаза, о 
чем-то шептались и куда-то ее 
унесли.

– У вашего ребенка синдром 
Дауна, – сказал через какое -то 
время заведующий отделением.

Ирина рассказывает,  что, 
услышав это, потеряла сознание. 
Придя в себя, сначала не могла 
поверить в происходящее, а 
потом просто завыла в голос.

А врачи в один голос убеждали 
е е ,  ч то  от  д е в оч к и  л у ч ш е 
отказаться.

– Вы сами не справитесь, это же 
больной ребенок. Они неадек-
ватные, неуправляемые! Вы себя 
заживо похороните. Вы же еще 
совсем молодая. Подумайте о 
себе!

Ирина думала. И ей было себя 
жалко. Казалось, что жизнь взяла 
и предала ее. Вот так, ни за что…

Отказаться было страшно. Но 
забрать ее домой – еще страшнее. 
«Больной ребенок, неуправляе-
мый», – стучало в голове.

И больше всего Ира хотела, 
чтобы ее дочь тогда умерла. Это 

«НАМ БОЛЬНОЙ РЕБЕНОК НЕ 
НУЖЕН», — СКАЗАЛИ РОДИТЕЛИ. А 
ПОТОМ ВЕРНУЛИСЬ ЗА ДОЧЕРЬЮ В 

ДЕТДОМ, НО БЫЛО ПОЗДНО

ДУХОВНАЯ НИВА
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И отвела взгляд. Да и мать ее 
смотрела куда-то в сторону…

– Со временем нам всем 
с т а н о в и л о с ь  в с е  т р уд н е е 
смотреть друг другу в глаза – мне, 
мужу,  нашим родителям,  – 
вспоминает Ирина. – Казалось, 
все правильно сделали, но как 
будто знали друг о друге что-то 
такое… Да что уж там… Что все 
мы предатели и с предателями 
ж и в е м .  З н а е т е ,  э т о  оч е н ь 
страшно. И хочется сбежать. А 
бежать некуда.

Муж отдалился, все позже 
приходил  домой  и  больше 
молчал. Реже стали заходить 
бабушки с дедушками. И то затем, 
чтобы забрать к себе внучку. 
Остались в счастливом прошлом 
уютные семейные посиделки, 
пикники на даче. И даже свекровь 
не звала их с мужем копать 
картошку.

Ушло все. Даже разговоры о 
том, что сделали все правильно. 
Осталась кричащая тишина.

– Прошли месяцы, а покоя не 
было, – рассказывала Ирина. – Я 
перестала нормально спать, 
ворочалась ночами, кошмары 
какие-то снились. Муж ушел на 
диван. Да и сам там то кряхтел, то 
вздыхал… Знаю, мы оба думали 
об одном. И молчали.

Ира начала искать в интернете 
и с т о р и и  с е м е й ,  к о т о р ы е 
отказались от особых детей.

– Однажды наткнулась на один 
форум «родителей-отказников». 
Почитала и мне стало еще хуже. Я 
почувствовала, что они мучаются 

решило бы все проблемы. Но 
девочка жила…

Вердикт мужа был коротким: 
«Нам такой ребенок не нужен». 
Поддержали его бабушки и 
дедушки, которые недавно еще 
радовались маленькой внучке. 
Уезжали они с мужем домой 
вдвоем. Вечером, когда темно.

– Помню, была метель, все 
выло вокруг, – говорила Ирина. – 
И мне казалось, что вслед нам 
плачет какой-то ребенок. А муж 
сначала шел, а потом просто 
побежал к машине. Убегал… 
Знаете, еще долго каждый день у 
меня перед глазами вставало, как 
мы раньше, в прошлой жизни, 
собирались вечерами и старшая 
с м е я л а с ь ,  ко гд а  м л а д ш а я 
пиналась в животе… Потом – как 
мы с мужем уходим без нее. И он 
бежит… И плач ребенка. Прямо 
стоял в ушах.

Старшей дочке и знакомым 
сказали, что девочка умерла в 
родах.

Кричащая тишина 
Дома в первое время они 

говорили об этом. Тихонько, 
шепотом, чтобы старшая не 
слышала. Она и так очень тяжело 
переживала «смерть» сестренки, 
которую так ждала.

Убеждали себя и друг друга, 
что все сделали правильно. Мол, в 
детдоме такому ребенку будет 
лучше. Там занятия, особые 
специалисты по  «неуправ-
ляемым», врачи.

– Все верно, все верно, – 
повторяла мама Ирины. – Что бы 
она делала среди нормальных 
людей? Над ней бы все смеялись. 
А там все будут такие же, как она 
– больные. И обузой для вас не 
будет. У вас здоровая дочь, о ней 
думайте.

Она говорила это каждый раз. 
Но однажды пришла, села тихо, 
помолчала и почти шепотом 
спросила:

– Дочь, а когда мы с отцом 
совсем старыми станем, ты 
будешь за нами ухаживать?

– Ну, мам, что за глупые 
вопросы… Конечно.

так же, как и я. Но всеми силами 
пытаются себя оправдать. Хотя 
бы в своих собственных глазах…

«Смогу ли я когда-нибудь 
себя простить?»

…Я понимаю,  о  чем она 
говорит. Года два назад я тоже 
узнала  про  т акие  форумы. 
Подруга прислала ссылку на один 
из них. И знаете, мне тогда стало 
очень жалко этих родителей. 
Прямо до слез. Я читала и сердце 
обливалось кровью.

Мне всегда хотелось узнать, как 
живут семьи, которые отказались 
от своих детей. Тогда я поняла – 
они живут в аду. Каждый день, 
каждую минуту, каждую секунду 
они в аду. Уже здесь, на земле.

Есть кресты, которые кому-то 
не по силам. Крест рождения 
больного ребенка может быть 
очень тяжел. Но рядом может 
о к а з ат ь с я  к т о - т о ,  к т о  е го 
подхватит и понесет вместе с 
тобой. И станет легче. А кто-то 
несет его легко. Бывает и так.

Но, читая все это, я поняла, что 
есть один крест, который не по 
с и л а м  н и ко м у.  Э т о  к р е с т 
предательства своего ребенка.

Растить ребенка-инвалида 
может быть тяжело, невыносимо. 
Но бросить его и жить спокойно 
невозможно.

С ужасом я понимала тогда, что 
эти люди никогда не смогут спать 
спокойно. Как и Ирина. И они 
сами это понимают. Они и забрать 
малыша-инвалида не в силах, и 
забыть его тоже не смогут. «Я 

ДУХОВНАЯ НИВА
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тоска.
– Что с ней? – спрашивала 

Ирина.
Персонал пожимал плечами. И 

только старенькая уборщица 
однажды сказала:

– А зачем? Она поняла, что 
никому не  нужна.  И жить, 
развиваться, стараться ей не для 
кого. Зачем тянуть руки, если 
некого обнять? Кому улыбаться?..

Вечером Ирина сказала мужу, 
что хочет забрать дочь.

– Да, – ответил он тихо…
Впервые за много месяцев они 

болтали о чем-то за ужином. 
Волновались, конечно, у Ирины 
все падало из рук… Но ушла куда-
то тягучая, липкая тоска. Ночью 
муж пошел спать не на диван, а в 
их с Ирой постель. Не было уже 
того непосильного креста – 
креста предательства. Впервые за 
это время они заснули в обнимку. 
Рядом надежный человек. Теперь 
все будет хорошо.

Не успели
О н и  е щ е  н е  з н а л и ,  к а к 

объяснить это старшей дочери, 
как сказать родителям. Было 
страшно, но и легко. Вернулась 
жизнь.

О н и  в ы б и р а л и  и г ру ш к и , 
одежду. Все, что купили раньше, 
после родов сразу раздали. 
Готовились, собирали какие-то 
бу м а г и ,  в м е с т е  н а в е щ а л и 
малышку…

Не успели.
Их младшая дочь умерла от 

пневмонии. Ушла за неделю.
– Это мы виноваты, я знаю, – 

писала мне Ирина. – Если бы мы 
ее не бросили, она была бы жива, 
была бы счастлива. Это же я! Я 
хотела в роддоме, чтобы она 
умерла. И вот она умерла. Моя 
дочь умерла! И это был такой 
ужас. Я никогда себе этого не 
прощу! Никогда!…

Мужу тоже было тяжело. Он не 
отстранялся, но больше молчал. 
Думал о чем-то. Но однажды 
вечером подошел к Ирине и 
сказал:

— Давай  возьмем т акую 
девочку. Я видел в базе. Очень на 

никогда не смогу жить с таким 
ребенком». И через две строки: 
«Я не могу даже думать, как он 
там один».

Они оправдываются, пытаются 
что-то  доказать .  В первую 
очередь — себе. Они ищут в 
интернете страшное видео, где 
дети-инвалиды показаны в самом 
жутком виде. Они пишут, что 
никогда не смогли бы поднять 
такого ребенка. Нет денег, нет 
сил, нет помощников, нет чего-то 
еще…

Они много лет после отказа от 
своего малыша ездят в детдом, 
чтобы убедить себя, что там ему 
лучше. И сами себе не верят. Они 
понимают, что к прежней жизни 
возврата нет.

Это и есть та самая «тьма 
кромешная и скрежет зубов». 
Вечные муки.

Самый частый вопрос, который 
звучал там: «Смогу ли я когда-
нибудь себя простить?» Они сами 
понимают, что не смогут…

…Понимала это и Ирина. И она 
стала навещать свою дочь. 
Тайком, чтобы муж не знал.

Когда некого обнять 
Сначала приезжала и просто 

разговаривала с персоналом. 
Посмотреть на дочь у нее не 
хватало духа. А потом решилась.

– Я надеялась, что увижу 
какого-то «чужого», не моего 
ребенка, который уже привык к 
другим людям. Но она была так 
похожа на меня! Это была моя 
дочь! Я гнала от себя это мысль… 
Но она моя, моя! Мои глаза… 
Мои брови… Даже хмурилась 
она так же. Я смотрела на нее и 
видела себя. Не хотела, но видела. 
И я тогда убежала…

Но от себя Ирина убежать не 
могла. Хотя убеждала себя, что в 
детдоме профессионалы и там 
ребенку лучше. Она приходила 
еще и еще…

Девочка развивалась хорошо – 
улыбалась, держала голову, 
переворачивалась ,  кричала 
иногда. А потом перестала. Она 
смотрела в потолок и в таких же, 
как у мамы, глазах у нее была 

тебя похожа. И на нее...
… С е й ч а с  о н и  с о б и р а ю т 

документы. Скоро у их старшей 
д оч е р и  п оя в и т с я  м л а д ш а я 
сестренка, о которой она так 
м еч т а е т.  П у с т ь  н е  с о в с е м 
обычная, не такая, как другие 
дети. Но любимая и счастливая.

Поохали, всплеснув руками, 
бабушки и дедушки, Ирина мама 
даже поплакала. А потом обняла 
ее:

– Делай, дочь, как сердце 
подсказывает. Я сама извелась 
вся. Будем и ее любить.

А дед, Ирин отец, притащил 
откуда-то себе гантели:

– Сил много надо будет, вторая 
же внучка. Должен быть дед — 
молодец! Да не реви ты, бабка! 
Жизнь, она такая…

Допоздна у них в доме горел 
свет. Дом этот, наконец, был 
спокоен. В нем было тепло, а 
главное — честно. Все были 
вместе и могли смотреть друг 
другу в глаза. Говорили, пили 
чай… Кровили еще болью и 
виной сердца.

И так будет всегда. От этого 
никуда не деться. Но теперь есть 
смысл. И надежда, что все 
правильно. И все они будут 
счастливы. Обязательно! Потому 
что рядом Бог.

Он был в глазах той девочки, 
таких же, как у мамы. Он плакал 
голосом того ребенка, который 
Ирина слышала. Он тосковал, 
когда был никому не нужен. Он 
был в их сердцах, когда они спали 
в обнимку, решив все исправить. 
И охранял их сон. Он умер вместе 
с девочкой и родился опять, когда 
услышал: «Давай возьмем такую 
же». Он обнимал Иру руками ее 
мамы и «подавал» старому деду 
гантели… И сейчас Он в том 
доме, где горит за окнами теплый 
свет.

Он всегда рядом! Всегда! 
Каждый миг…

Источник: православный 
сайт Правмир.ru

ДУХОВНАЯ НИВА
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НОВОСТИ ПРИХОДА

Вечером 11 сентября 2021 
года, в канун Недели 12-й по 
Пятидесятнице,  накануне 
празднования перенесения 
мощей святого благоверного 
великого князя Александра 
Невского, митрополит Пензен-
ский и  Нижнеломовский 
Серафим совершил всенощное 
бдение в Спасском кафедраль-
ном соборе города Пензы.

Его Высокопреосвященству 
сослужили многочисленные 
представители пензенского 
духовенства во главе с митро-
форным протоиереем Сергием 
Лоскутовым, настоятелем 
Успенского кафедрального 

В р.п. Шемышейка для 
воспитанников воскресной 
школы состоялся детский 

праздник

О т к р ы т и е  в о с к р е с н о й 
школы при Никольском молит-
венном доме р. п. Шемышейка 
прошло в этом году в несколько 
ином формате.

5 сентября 2021 года ее 
воспитанники стали участни-
ками развлекательной игровой 
программы «Праздник друж-
бы», которая состоялась в 
и с то р и ко - к р а е вед ч е с ком 
музее. В гости к ним пришел 
детский аниматор. Ребята с 
удовольствием участвовали в 
весёлых играх и конкурсах.

А затем состоялось неболь-
шое чаепитие и знакомство 
педагога воскресной школы с 
новыми учащимися, которым 
только предстоит посещать 
занятия в новом учебном году.

В канун дня памяти святого 
благоверного князя 

Александра Невского 
настоятель Никольского 

молитвенного дома 
сослужил владыке 

Серафиму

собора г. Пензы, секретарем 
Пензенской епархии.

В числе духовенства Пензен-
ской епархии принял участие в 
богослужении и настоятель 
Никольского молитвенного 
дома в поселке Шемышейка 
священник Александр Рысин.

По окончании вечернего 
богослужения митрополит 
Серафим поздравил всех с 
наступающим днем памяти 
святого благоверного князя 
Александра Невского и обра-
тился к пастве со словом нази-
дания.

Православные верующие 
Шемышейки молитвенно 
почтили память святых 

благоверных князя Петра и 
княгини Феронии 

Муромских

19 сентября, в день перенесе-
ния мощей святых благовер-
ных князя Петра и княгини 
Феронии Муромских, в Нико-
льском молитвенном доме р. п. 
Шемышейка по окончании 
Божественной литургии насто-
ятель православного прихода 
священник Александр Рысин 
отслужил молебен о сохране-
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НОВОСТИ ПРИХОДА

советам святых, если бы учас-
твовали в Святых Христовых 
Таинства.

Тот же Паисий Святогорец 
советовал: когда в семье проис-
ходит ссора, даже если прав, 
учиться молчать,  да  ещё 
молиться про себя.

Если Господь дал вторую 
половину с какими-то недос-
татками, значит, Он знает, 
зачем это нужно другому. И 
знает то, что нужно исправить 
в обоих супругах в семейной 
жизни. И добрые советы свя-
тых угодников, терпение и 
Таинства преобразуют жизнь 
супругов.

Замечательный пример для 
нас в этом – святые Петр и 
Феврония. В браке из двух 
людей, живших для себя и 
своей выгоды, они стали 
единым целым, смогли привес-
ти друг друга к Богу, войти в 
Царство Небесное».

В Никольском молитвенном 
доме началось чтение 
ежедневного молебна с 
акафистом святителю 

Николаю

День Рождества 
Пресвятой Богороди-
цы стал первым днем 
в Никольском молит-
венном доме р. п. 
Шемышейка в череде 
ежедневного чтения 
акафиста святителю 
Николаю, архиепис-
копу Мир Ликий-
ских, чудотворцу.

День был выбран 
н е  с л у ч а й н о :  н а 
протяжении несколь-
ких десятилетий в 
поселке был храм с 
приделом Рождества 

н и и  с е м ь и  и  б р а к а .
П о  е г о  о ко н ч а н и и  о т е ц 
Александр обратился к верую-
щим, где отметил следующее: 
«…. Петр и Феврония достигли 
святости, живя в браке. Дан-
ный путь никогда не бывает 
легким. Святые Петр и Февро-
ния строили свою семью, — 
малую церковь. Потому с 
помощью Божией смогли 
выдержать все трудности на 
своём пути, отвергнуть соблаз-
ны.

Их опыт важен для нас-ныне 
живущих. Повсеместно совер-
шают ся  многочисленные 
аборты, разрушаются семьи, 
пытающиеся построить семей-
ную жизнь на непрочном 
о сновании.  Такие семьи, 
подобно карточным домикам, 
рушатся даже при испытаниях, 
как от лёгкого ветерка.

Но о том, что семейная жизнь 
имеет сложности, Церковь уже 
в Таинстве Венчания пред-
упреждает брачующихся, когда 
поется песнопение, посвящён-
ное святым мученикам. При 
этом на главы жениха и невес-
ты налагаются венцы, которые 
затем снимаются. Теперь мы их 
должны заслужить на нелегком 
пути семейной жизни. В том 
числе и тем, чтобы нести 
тяготы друг друга, чтобы 
исполнить закон Христов, 
чтобы Сам Господь затем 
венчал нас вечными венцами в 
Ц а р с т в и и  Н е б е с н о м .
Если бы люди не обвиняли 
других в своих ошибках, а 
видели бы причину в себе, 
сохранилось бы огромное 
количество семей, рухнувших 
в один момент от того, что «не 
с о ш л и с ь  х а р а к т е р о м » .
Семьи могли бы сохраняться, 
если бы прислушивались к 

Пресвятой Богородицы
Акафист Николаю Угоднику 

читают, когда хотят попросить 
святого о помощи в благопо-
лучном замужестве, о соверше-
нии путешествия и возвраще-
нии домой, об избавлении от 
болезни или другой скорби и в 
прочих насущных нуждах. 
Главное – обращаться к свято-
му Николаю с благими помыс-
лами и верой.

В Дивеевском монастыре 
чествовали победителей и 
лауреатов педагогического 
конкурса «Серафимовский 

учитель»

С 21 по 24 сентября в Дивее-
во состоялся православный 
форум,  на  котором были 
награждены лауреаты Всерос-
сийского педагогического 
конкурса «Серафимовский 
учитель».

От Пензенской области 
лауреатом конкурса стала 
учитель начальных классов 
МБОУ СОШ р.п. Шемышейка 
Галина Николаевна Володько.

Галина Николаевна выступи-
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современному осмыслению 
святоотеческого наследия в 
нравственно-богословском, 
культурно-историческом и 
филологическом аспектах.

Среди докладчиков конфе-
ренции представители зару-
бежных стран: Белоруссии, 
Украины, Германии, США, 
Эстонии, а также различных 
городов Российской Федера-
ц и и :  М о с к в ы ,  С а н к т -
Петербурга, Вологды, Ново-
кузнецка, Саратова, Смолен-
ска, Пензы и др.

Второй день конференции (6 
октября) прошел в рамках 
четырех секционных заседа-
ний.

ла на форуме и поделилась 
опытом из своей работы.

Хотелось бы сердечно поже-
лать Галине Николаевне даль-
нейших успехов в благородном 
педагогическом служении, 
здоровья ,  благополучия , 
неиссякаемых жизненных сил, 
радости видеть добрые плоды 
своих трудов!

Настоятель Никольского 
молитвенного дома 

священник Александр 
Рысин принял участие в IV 

международной научно-
практической конференции 
в Тамбовской митрополии

5 октября 2021 года в Там-
бовской духовной семинарии 
отмечается Актовый день в 
память об ее основании в 1779 
году императрицей Екатери-
ной II. К этому памятному дню 
приурочена IV Международ-
ная научно-практиче ская 
конференция «Православный 
взгляд на современный мир: 
проблемы и перспективы» (в 
дистанционном формате).

Актовый день начался с 
Божественной литургии в 
Иоанно-Предтеченском храме 
Казанского мужского монасты-
ря, который продолжился 
открытием IV Международной 
научно-практической конфе-
ренции «Православный взгляд 
на современный мир: пробле-
мы и перспективы» на плат-
форме Zoom.

С приветственным словом к 
участникам и гостям конфе-
ренции обратился ректор 
духовной школы – митрополит 
Тамбовский и Рассказовский 
Феодосий.

Особое внимание участни-
ков конференции обращено к 

Настоятель Никольского 
молитвенного дома р.п Шемы-
шейка священник Александр 
Рысин выступил с докладом на 
секции «Взаимодействие 
Церкви, государства и общес-
тва: история и современность».

Учащиеся средней 
общеобразовательной 
школы Шемышейки 

посетили Никольский 
молитвенный дом

В рамках школьного проекта 
«Добрая суббота» учащиеся 
средней общеобразовательной 
школы посетили Никольский 
молитвенный дом в р. п. Шемы-
шейка.

На встрече с настоятелем 
отцом Александром Рысиным 
ребята поговорили о дружбе, 
добре, любви и милосердии к 
ближнему, а также узнали о 
устройстве православного 
храма, богослужении и таи-
нствах Церкви.

После чего ученики посети-
ли строящийся храм во имя 
святителя Николая, архиепис-
копа Мир Ликийских, чудот-
ворца и даже позвонили в 
колокола.

НОВОСТИ ПРИХОДА
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Вопросы батюшке

то деление кафизм на три Славы. 
Перед и после кафизмы читают-
ся особые молитвословия. 
Установлен следующий порядок 
чтения молитв:

«Молитвами святых отец 
наших, Господи Иисусе Христе, 
Боже наш, помилуй нас. Аминь. 
Царю Небесный...Трисвятое, 
молитва ко Пресвятой Трои-
це…Отче наш...Тропари: «По-
милуй нас, Господи, помилуй 
нас»...

Слава: «Честное пророка 
Твоего, Господи, торжество... »

И ныне: «Многая множества 
моих, Богородице, прегреше-
ний... »

Господи, помилуй (40 раз). 
Молитва Святой Живоначаль-
ной Троице: «Всесвятая Троице, 
Боже и Содетелю всего мира...»

П р и и д и ́ т е ,  п о к л о н и ́ м с я 
Царев́ и наш́ ему Боѓу.

Прииди ́те, поклони ́мся и 
припаде ́м Христу ́ ,  Царе ́ви 
наш́ ему Боѓу.

Прииди ́те, поклони ́мся и 
припаде ́м Самому ́  Христу ́ , 
Царев́ и и Боѓу нашему.

Начали читать первый псалом 
любой из кафизм, затем следую-
щий – и уперлись к выделенное 
красной строкой или даже 
цветом слово «Слава». Что это? 
А это означает то, что мы дол-
жны прочитать следующим 
образом: 

«Слава Отцу и Сыну и Свято-
му Духу, и ныне и присно и во 
веки веков. Аминь

Аллилуия, аллилуия, аллилу-
ия. Слава Тебе, Боже. (трижды)

Господи помилуй (трижды)
Слава Отцу и Сыну и Святому 

Духу».
[Здесь можно читать молитвы 

с поминовением о здравии и 
упокоении или особые проше-
ния. На третьей Славе можно 
прочитать особое прошение, 

ВОПРОС: Подскажите, 
почему некоторые говорят, 
что нельзя хоронить за рекой?

Абсурд. Корни всего этого в 
архаическо-языческих традици-
ях, но никак не в православии. 
Если я не ошибаюсь, согласно 
языческим антихристианским 
п р ед с т а вл е н и я м  вод о е м ы 
выполняли роль водной прегра-
ды и одновременно пути в 
загробный мир , а также якобы 
являлись точкой контакта с ним. 

Теперь только представьте 
себе: человек умирает в одной 
части города (например, в 
Пензе), везут тело в морг, кото-
рый находится в другой части 
города. Через несколько рек и 
мостов. Затем совершается 
отпевание в храме, который не 
обязательно должен находиться 
вблизи морга. Тело надо везти 
опять же куда-то. А похороны 
вообще состоятся за пределами 
Пензы. Еще несколько рек и 
мостов! А по повериям некото-
рых таких вот "знатоков" этого 
нельзя якобы делать. В данном 
случае вышеуказанное мнение 
является ошибочным и доверять 
ему не стоит.

В О П Р О С :  К а к  ч и т ат ь 
Псалтирь за здравие и за 
упокой?

Строгих правил относительно 
того, как читать Псалтирь дома 
мирянам, нет, но существуют 
определенные рекомендации, 
основанные на устоявшейся 
традиции.  Читать  псалмы 
можно сидя (слово «кафизма» в 
переводе на русский язык – «то, 
что читается сидя», в отличие от 
слова «акафист» – «не сидя»). 
Вставать нужно при чтении 
начинательных и заключитель-
ных молитв, а также на «Сла-
вах».

Названия псалмов читать не 
надо. В келейном чтении приня-

например о болящем].
«И ныне и присно и во веки 

веков. Аминь».
По сле  т ретьей  «Славы» 

читаются написанные в очеред-
ной кафизме тропари и молит-
вы. Молитва «Господи, поми-
луй» читается 40 раз. Иногда по 
желанию между вторым и 
третьим десятком (между 20 и 
21 молитвой «Господи, поми-
луй!») произносится личная 
молитва верующего о самых 
близких людях, о самом насущ-
ном.

После чтения всей Псалтири – 
«Достойно есть» или молитва 
"О Тебе радуется". Далее: 
Трисвятое по Отче наш.

ВОПРОС: Разрешается ли 
собороваться несколько раз в 
годy?

Канонических запретов нет, 
это вполне допустимо, если есть 
необходимость.

ВОПРОС: Как молиться за 
сына, который отошел от 
веры?

Конкретного молитвенного 
правила нет об отошедших от 
веры. Читайте Псалтирь, Еван-
гелие. Могу порекомендовать 
чтение Акафиста Божией Мате-
ри перед Её иконой «Федоров-
ская», где содержатся слова 
п р о ш е н и я  о  в р а зум л е н и и 
заблудших в вере.

ВОПРОС: Могу ли я про-
сить Господа о помощи в 
окончании ремонта?

Почему нет? Думаю, вполне.
В О П Р О С :  М о ж н о  л и 

назвать сына в честь умерше-
го мужа?

Вообще все имена уже давно 
«использованы» при наречении. 
Миллионы людей с одинаковы-
ми именами отошли ко Господу. 
Умер человек, а не имя. Не 
забивайте голову пустыми 
суевериями.

По тем или иным причинам не каждый прихожанин имеет возможность подойти к 
священнику в храме и задать ему интересующий вопрос. Поэтому «Никольский 
благовест» ведет у себя на страницах рубрику «Вопрос – ответ», в которой 
настоятель Никольского молитвенного дома р.п. Шемышейки АЛЕКСАНДР 
РЫСИН отвечает на вопросы, касающиеся тем церковной, семейной и светской 
жизни.
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РАССКАЗ «ИКОНКА»

Отживают своё хутора. Покидают их люди, оставляя обжитые места, вековые дома свои да хаты, 
отправляясь на жительство в посёлки покрупнее, а то и в города, ища в них лучшей для себя доли. И 
кого спросить за это? Кого винить? Разве этих людей? Само время, сама жизнь хуторян обернулась 
так, что они с мест своих сорвались и помчались туда, где казалось им хорошо – порой в 
неизвестность.

Мы с сестрой, часто бывая на каникулах у дедов, захватили это время. Помню, как дом за домом 
пустели некогда оживлённые улицы, как уехал последний сосед. Как деды, оставшись одни в 
опустевшем хуторе, превращались в отшельников.  Тяжко было на сердце от происходящего вокруг. 
Кругом стояли полуразваленные, обездушенные хаты, с выломанными дверьми и покосившимися 
оконными ставнями, похожими на искривлённый рот издающего предсмертный крик человека.

Играя, мы частенько забредали в такие дома. Нас вело туда любопытство, иногда подкреплённое 
интересными находками. В ту пору мы соорудили себе хатушку и тащили в неё всякий хлам, пригодный 
разве что для детских забав.  А такие места – настоящий Клондайк безделушек. Вот там-то, мы, как 
залихватские “золотоискатели”, и промышляли с целью добыть себе что-то ценное. Но наша добыча 
обычно была невелика и состояла из пары-тройки проржавелых кастрюль да какого-нибудь увесистого 
чугунного утюжка. Но однажды удача была настолько к нам благосклонна, что мы отыскали 
настоящее сокровище! Как-то заглянув в домик по соседству, я заметил в углу стены заплетённой 
паутиной - настоящую икону. Она была явно старой и намоленной не одним поколением людей.

- Оксана, посмотри, тут икона! – радостно прокричал я.
Она, на минутку оторвавшись от коробушки с нитками, найденной в одной из комнат, взглянув на 

икону сказала:
- Знаешь, её нельзя трогать.
- Почему нельзя? – недоумевая спрашиваю я.
Тут сестра, ещё раз взглянув на дивный образ, ровным голосом, серьёзно ответила:
— Это чужая вещь. Вдруг случится несчастье…
-Ты чего! Это же икона! Её нельзя оставлять! – отпарировал я и, мало-помалу убедив сестру в 

правоте своих слов, снял со стены икону.
Прибежав домой, мы стали рассматривать находку. На доске, а вернее, на выпиленной деревянной 

основе, масляными красками был мастерски написан образ Приснодевы. В алой, изумительной 
красоты тунике, немного тронутой временем, с непокрытой, несколько склонённой в печали головою и 
золочённым нимбом над нею - была изображена Дева Мария. Что это была именно Она, мы не знали, но 
почуяли детским сердцем.

Нам до того понравилась эта икона, что мы затеяли спор о том, чья она теперь будет. Нас, горячо 
спорящих меж собою, в конце концов помирила бабушка Антонина Фёдоровна, сказав:

- Вы нашли её вместе, значит она ваша. Но ведь её не увезёшь, разрубив пополам? А значит, решим 
так: чей отец первей приедет, того икона и будет.

В этот раз повезло мне. Мой отец с рыбалки заехал за мной и забрал домой.
Повесив обретённую икону в восточном углу летней кухни, мы изредка крестились перед нею, а она 

печалью своей навевала на наши души тихую грусть. Так прошло некоторое время. В одно лето мы 
собрались навестить крымское море. А на хозяйстве и присмотреть за огородом оставили двух 
бабушек, моих прабабушек Зою и её сестру Таю. Через месяц, утром вернувшись домой, мы увидели их, 
радостно встречающими нас у ворот.

Бабушка Зоя, добрая, как светлый ангел, нетерпеливо приглашала нас пить чай на кухню. Когда мы 
туда зашли, обомлели от ужаса! В углу висела уже “новая”, неумело размалёванная акварелью икона, 
напрочь лишённая своего былого величия. Без слёз на неё было не глянуть. В зелёной кофте со 
здоровенными коричневыми пуговицами, «подстриженная» под каре, с ярко накрашенными губами, 
немного стыдливо изобразилась на доске светская женщина.

- Вы что наделали? – только и смогла горестно произнести мать.
- Да мы только хотели её немножко подкрасить. Может, покрасивше стала бы. Думали, и вам 

понравится, – нелепо оправдывались изумлённые бабульки - художницы.
Икона доныне в нашей семье. Со временем произошло чудо: Её лик обновился и просветлел, но всё 

остальное, к сожалению, осталось неизменным.  
Я порой думаю: может быть, действительно не стоило забирать её из покинутой хозяевами хаты, 

а оставить стоять там, в прежнем уголке – навечно охранять обезлюдившие, упокоенные тишиной 
места...

09 февраля 2020. Алексей Ильичев-Морозов. ст. Кумылженская
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